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*ФЭМП – Формирование элементарных математических представлений 

 Воспита
тель 

Группа раннего 
возраста 

Первая 
младшая группа 

Вторая младшая 
группа 

Средняя группа Старшая группа Подготовительн
ая группа  

  1,5-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
        

ЕИ 
Развитие движений 

9.25-9.35 
Физ.культура 

9.25-9.40 
Физ.культура 

9.25-9.45 
Физ.культура 

9.25-9.45 
Физ.культура 

9.25-9.50 
Физ.культура 

9.25-9.55 

АА 
Музыка 

10.05-10.15 
Музыка 

10.05-10.20 
Музыка 

10.05-10.20 
Музыка 

10.05-10.25 
Музыка 

10.05-10.30 
Музыка 

10.05-10.30 

АА 
    Детям о 

Республике Коми 
15.50-16.15 

Детям о 
Республике Коми 

15.50-16.20 

В
т
о

р
н

и
к

 

ЕИ 
ФЭМП с дидакт. 

материалом 
8.50-9.00 

ФЭМП (1раз  
в 2 недели)  
9.00-9.10 

ФЭМП 
9.00-9.15 

ФЭМП 
9.00-9.20 

ФЭМП  
9.00-9.25 

ФЭМП  
9.00-9.30 

ЕИ 

 
 

Ознакомление с 
предметным 

окружением и 
социальным 

миром / 
Ознакомление с 
миром природы 
(чередование по         

1 разу в 4 недели) 
9.40-9.50 

Ознакомление с 
предметным 

окружением и 
социальным 

миром / 
Ознакомление с 
миром природы 
(чередование по         

1 разу в 2 недели) 
9.40-9.55 

Ознакомление с 
предметным 

окружением и 
социальным 

миром / 
Ознакомление с 
миром природы 
(чередование по        

1 разу в 2 недели) 
9.40-9.55 

Ознакомление с 
предметным 

окружением и 
социальным 

миром 
10.05-10.30 

Ознакомление с 
предметным 

окружением и 
социальным 

миром 
10.05-10.30 

АА 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем мире  
и развитие речи 

15.50-16.00 

   Развитие речи 
16.10-16.30 

Развитие речи 
16.10-16.30 

С
р

ед
а

  

АА 
Развитие 
движений 
9.00-9.10 

   Физ.культура 
9.00-9.15 

Физ.культура 
9.00-9.20 

Физ.культура 
9.00-9.25 

Физ.культура 
9.00-9.25 

АА 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем 
мире и развитие 

речи 
9.35-9.45 

Развитие речи 
09.50-10.00 

    

АА 
    Рисование 

10.05-10.30 
Рисование 
10.05-10.30 

ЕИ 
 Лепка 

16.00-16.10 
Лепка/аппликация 

16.00-16.15 
Лепка/аппликация 

16.00-1620. 
Лепка/аппликация 

16.00-1625. 
Лепка/аппликация 

16.00-16.30 

Ч
ет

в
ер

г
  

ЕИ 
ФЭМП со строит. 

материалом 
8.50-9.00 

   Ознакомление с 
миром природы 

09.00-09.25 

Ознакомление с 
миром природы 

09.00-09.30 

ЕИ 
 Развитие речи 

09.30-09.40 
Развитие речи 

09.30-09.45 
Развитие речи 

09.30-09.50 
 Занятия с психологом 

09.35-09.55 

ЕИ 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем 
мире и развитие 

речи  
(во время прогулки) 

   Развитие речи 
10.00-10.25 

Развитие речи 
10.00-10.30 

АА 
 Рисование 

15.50-16.00 
Рисование 
15.50-16.05 

Рисование 
15.50-16.10 

Рисование 
15.50-16.15 

Рисование 
15.50-16.20 

П
я

т
н

и
ц

а
 

ЕИ 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем 
мире и развитие 

речи  
08.50-09.00 

    ФЭМП 
09.00-9.25 

 

      

АА 
Музыка 

10.05-10.15 
Музыка 

10.05-10.15 
Музыка 

10.05-10.20 
Музыка 

10.05-10.25 
Музыка 

10.05-10.30 
Музыка 

10.05-10.30 

 АА 
 Физ.культура 

16.00-16.10 
Физ.культура 

16.00-16.15 
Физ.культура 

16.00-16.20 
Физ.культура 
16.00-16.25 

Физ.культура 
16.00-16.30 

Итого 
10 занятий в 

неделю 
10 занятий в 

неделю 
10 занятий в 

неделю 
10 занятий в 

неделю 
14 занятий в 

неделю 
15 занятий в 

неделю 
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